
Workshops bei der Jahrestagung 2010 

 

Workshop 4: „Jetzt sehe ich das anders“ –  

Einstellungsänderungen durch LdE 

 

Lernen durch Engagement hat das Potenzial, Einstellungen und Ver-

halten von Kindern und Jugendlichen zu beeinflussen. Die Begeg-

nungen im Engagement mit Menschen in anderen Lebenssituationen, 

z. B. alte Menschen, Obdachlose, Umweltaktivisten können dazu füh-

ren, dass Vorurteile gegenüber diesen Menschen in Frage gestellt 

werden. Durch die Anbindung an den Unterricht können Erfolge im 

Engagement auch ein neues schulisches Selbstbewusstsein und Moti-

vation bewirken. Das geschieht jedoch nicht von selbst. Es kann auch 

passieren, dass die Begegnung mit dem „Fremden“ im Engagement 

Vorurteile noch verstärkt - besonders wenn sich alle Schülerinnen 

und Schüler individuell engagieren und daher unterschiedlichen Si-

tuationen ausgesetzt sind. Hier ist Reflexion enorm wichtig. Im 

Workshop geht es einerseits um psychologische Erkenntnisse dar-

über, unter welchen Bedingungen sich Vorurteile oder feste Verhal-

tensweisen ändern und andererseits darum, aus diesen Erkenntnis-

sen für die eigene Schule passende Reflexionsideen (z.B. für Lernta-

gebücher) abzuleiten. Leitung: Anna Baltes und Franziska Nagy 

(Freudenberg Stiftung) 

 

Qualitäts-Schwerpunkt: Reflexion 

 

besonders geeignet für: Schulen, bei denen sich die Schüler über 

einen längeren Zeitraum individuell engagieren (z.B. alle Siebtkläss-

ler) 

 


